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部分期货公司金银期货短线盘整观望操作建议: 

1.新纪元期货 

受美联储宽松货币政策不确定性因素影响，周一黄金价格走低，至收盘

COMEX 金银下跌 0.40%/0.20%。预计上海期金早盘开盘价 260.15 元/克，上海期

银早盘开盘价 4133 元/千克。美黄金站上 5、10 日均线，上方受压于 20 日均线，

MACD 指标 DIFF、DEA 值为负，绿色柱缩短，显示短线有望小幅反弹，但上方压

力较重，反弹空间不大。基金持仓上，SPDR 黄金持仓 809.18 吨,持仓无变化。中

线看，美国经济复苏及继续缩减 QE 是大概率事件，金银中线承压。消息面，本

周重点关注周二日本央行公布利率决定；周三德国 2 月季调后贸易帐；周四美联

储公布 3 月利率会议纪要，英国央行公布利率决定。其中周四美联储会议纪要对

判断美联储的后继动向十分重要，预计会对金价产生重要影响。操作上，黄金站

上 260 一线后空单可暂离场观望。 

2.迈科期货 

美国商品期货交易委员会(CFTC)最新发布的周度持仓报告显示，截至 4 月 1

日当周，对冲基金等大型投机者持有的黄金投机性净多头持仓较此前一周减少

13687 手期货和期权合约，至 106354 手合约，创下今年 2 月 18 日以来的最低值。

其中，空头持仓上升约 20%，至一个月来最高点。操作建议：节日期间贵金属价

格走势震荡，上周五非农就业数据不及预期，黄金价格上涨，但随后由于美联储

加息预期提前，价格小幅回落。目前市场情绪纠结，美国经济虽后期看好，但目

前部分数据仍不及预期，有一定的避险需求，使贵金属价格走势震荡。沪金

256-259 区间内观望，今日略有上行，等待抛空机会。 

3.宏源期货 

周一金价维持震荡走势，上周五金价小幅上升后再次回落，COMEX 期金成交

持仓相对平稳。美国方面，非农就业及失业率数据表现不及市场预期，结合表现

优良的 ADP 就业数据及相对欠佳的周请失业金人数，市场对就业市场的前景预

期相对谨慎，美元指数有所回落。欧洲方面，主要国家经济数据表现相对优良，

市场依然担忧可能出现的通缩，欧洲央行方面继续强调已经考虑 QE 方案但目前

未到实施时机。市场继续谨慎关注乌克兰、叙利亚等地的风险程度。低通胀、低

风险环境下贵金属吸引力仍将偏弱。日内期金继续关注短期均线位附近多空情况，

持空仍是较优选择。 

4.招金期货 

上周五公布的非农数据低于预期，黄金价格自关键支撑 1277 附近止跌反弹，

周线收出小阳，因市场缺乏投资兴致，黄金周一在淡静交投中下滑。对黄金来说，

第二季度通常是比较安静的一个季度，但若考虑到美国非农报告暗示美国经济向

好，欧洲央行立场倾向宽松，黄金四月份的走势仍有危险。当周消息面较清淡，

基本面支撑金价弱势震荡。 

技术面看，伦金缠绕 200 日均线，受 60 日均线压制，下方 20 周均线构成支

撑，目前震荡于千三附近，呈弱势运行，若金价不能突破 1307 阻力区，维持中

期看空,观点不变，上方阻力 1307/1333,下方支撑 1277，日内正常波动区间：
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1285-1315 美元/盎司。 

5.英大期货 

周五美国非农就要人数不佳，黄金价格应声上涨，阳线反弹，但是昨日开盘

黄金价格并没有呈现连涨，而是小阴线收关证明多头的力量仍旧不强，短线上涨

有难度。结合小级别来看的话，黄金价格短线游企稳上升的意向，在这种不同周

期相互矛盾的关键时刻，建议暂时观望 黄金价格今日压力位置 1310、1320； 支

撑位置 1295、1280。 

6.美尔雅期货 

上周五公布的美国就业报告显示，美国就业市场显著改善，但并不强劲。3

月失业率维持在 5 年低点 6.7%不变，新增非农就业人数 19.2 万，表明美国劳动

力市场已经摆脱了严寒天气困扰。每周平均工作时间从 34.3 小时增加至 34.5 小

时，从而使得每周平均工资从 833.83 美元上涨至 838.55 美元，这反映出企业对

工人的需求正在上升。但就业报告中有些指标仍然让人失望，每小时平均工资

24.3 美元，环比没有增长，终结了近 7 个月来的加速增长势头，这表明工人的工

资议价能力仍然较弱，对消费支出有着不利影响。总体来看，美国就业稳步复苏

使美联储可以按既定步骤削减 QE 规模，并在一段时间内维持利率不变。操作建

议：沪银 1406 下方 4100 支撑有效，近期维持震荡，建议短线交易为主，尽量不

留仓，上方短期阻力 4160，下方短期支撑 4100，留仓多单以 4100 做止损，总体

看目前市场多空因素交织，白银价格短期缺乏明确方向。 

部分期货公司金银期货短线看空操作建议: 

1.浙商期货 

上周五公布的美国就业报告显示，美国就业市场显著改善，但并不强劲。3

月失业率维持在 5 年低点 6.7%不变，新增非农就业人数 19.2 万，表明美国劳动

力市场已经摆脱了严寒天气困扰。每周平均工作时间从 34.3 小时增加至 34.5 小

时，从而使得每周平均工资从 833.83 美元上涨至 838.55 美元，这反映出企业对

工人的需求正在上升。但就业报告中有些指标仍然让人失望，每小时平均工资

24.3 美元，环比没有增长，终结了近 7 个月来的加速增长势头，这表明工人的工

资议价能力仍然较弱，对消费支出有着不利影响。总体来看，美国就业稳步复苏

使美联储可以按既定步骤削减 QE 规模，并在一段时间内维持利率不变。操作建

议：AG1406 支撑 4090，阻力 4160，跌破 4090 空，止损 4105，反弹到 4160 附

近空，止损 4175，目标 3900。 

部分期货公司金银期货短线看多操作建议: 

1.东吴期货 

上周五公布的美国 3 月份非农就业数据意外低于预期，金价受此支撑强劲反

弹。从数据上看，3 月非农数据虽不及预期但仍高于前值，料想不会对美联储货

币政策产生任何影响，因此，非农数据对黄金的推动作用有限，此次上涨，更多

的是市场抄底资金涌入以及空头的大举回补，表明投资者逐步看多金价，黄金止

跌回升迹象明显。 
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技术面，美黄金日 K 线图上长期趋势依然处于下跌通道中，短期价格止跌企稳，

价格运行至 1300 关键点位，多条均线低位交叉走平形成圆弧底，有反弹向上趋

势。指标方面，MACD 在中轴线下方运行，绿柱逐渐减少。RSI 接近 50，但缺乏

继续走高动力。操作上，多单可轻仓介入，美黄金 6 月合约止损 1280，沪金 1406

合约止损 255。 

2.中钢期货 

国际现货黄金价格周一在淡静交投中下滑，上周五美国就业数据引发空头回

补后，今日市场缺乏投资兴致。美国 Comex 6 月期金周一收盘报 1296.9 美元/盎

司，下跌 6.6 美元，跌幅 0.51%。在上周五金价大涨超过 1%，录得三周最大单日

升幅后，随后投资人获利了结。周一当天虽然美国股市因投资者押注上市公司一

季度财报前景不佳而大幅下跌，但是金价却并未因此得到提振。 

全球最大黄金上市交易基金 SPDR Gold Trust GLD 持金量减少 1.80 吨，至 809.18

吨。同时，黄金实货市场的需求也暂时陷于迟滞，因中国市场因清明节假期休市。

操作：市场的下一关注焦点是周三美联储即将发布的上月会议纪要。其中对加息

前景问题展开的探讨有可能会令金价进一步承压。预计今日黄金期货主力 1406

合约为上涨走势，目标 260 元/克。 

 


